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" DRAUSSEN
GENIESSEN

Endlich: StraRencafés sind auf, Mittags-
pause in der Sonne, Terrassensaison eroffnet. =
Wir schlemmen uns Richtung Sommer

Fiv die besten

Freunde

1: RUGENER RAPSOL Auf Reisen entdeckt: mild im Geschmack und gesund mit Vitamin E. Zum Braten, Grillen, flrs
Dressing - vielseitige Einsatzgebiete. 0,25 Liter 4,50 Euro. ruegener-rapsoel.de 2: KEKSLIEBE Schmetterlinge aus liebevoll,
tatsachlich handbemalten Schokoladenkeksen. 12 kunstvolle Stiicke fiir 34,50 Euro. keksliebe.de 3: FROZEN YOGURT
Extrem leckerer Nachmittagssnack, nur natiirliche Zutaten aus der holsteinischen Region. 165 ml 2,79 Euro. mienfronatur.de
4: SOMMERPRALINEN handgemacht in der Erfurter Schokoladenmanufaktur Goldhelm auf der Kramerbriicke. 30 Stlick in der Holzschachtel
flr 34,50 Euro. goldhelm-schokolade.de 5: HANSI HONIG Orangenbliitenhonig mit Vollmilchschokolade und Karamell. 50 g 2,90 Euro. mutterland.de
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FEIERABEND!

WILDE SUSI
Weinschorle, ehrlich,
trocken, aus Rheinhessen.
Der Winzer sagt: ... mit
Haaren auf der Brust.”
Ganz wie das Vorbild Susi,
eine domestizierte Wild-
sau. 6 kleine Flaschen

flr 16,80 Euro.
eilewe(e.de

S
SEICHA

Marchal

SEICHA MATCHA Tee
mit Prickelfaktor. Gibt
einen nattrlichen
Energieschub und ist
sowohl mit Limette-
als auch mit Grapefruit-
geschmack kostlich.

6 kleine Flaschen fir
16,80 Euro. seicha.eu
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CUP OF EXCELLENCE

Auf nur acht Hektar baut Carlos Mauricio
Lemus Landaverde in El Salvador Kaffee fiir
Kenner an. Sein PACAMARA ist zu Recht preis-
gekront. 250m bei elbgold.com

PROBIER MAL

taffee - Nur ein Trend?

VON JAN SCHAWE

ALS INHABER von Delikatessenge-
schaften und Designer fiir Lifestyle-
marken bin ich immer auf der Suche

nach Trends und neuen Bewegungen.

Bei meinem letzten Tokio-Besuch -
ich verbinde Arbeit gern mit Genuss -
erkundete ich die japanische Version
der aktuellen, groB3stadtischen Kaf-
feebewegung. Die Smartphone-App
,Beanhunter” lotste mich zu einem
winzigen Kaffeekonzeptladen der
neuen Generation namens ,About
Life”. In der langen Schlange davor:
Australier, Amerikaner, Europder,
Japaner - so einen bunten Mix hatte
ich bis dato in ganz Tokio nicht gese-
hen. Das zeigte mir: Die aktuelle Kaffee-
bewegung, die von Profis als ,Third
Wave” bezeichnet wird, schwappt
weltweit an alle Ufer!

In den 1950er-Jahren begann die
sogenannte erste Kaffeewelle: Die
kostbaren Bohnen waren plétzlich
ein Massenprodukt des Wirtschafts-
wunders. Qualitdt und Anbaugebie-
te interessierten weniger, und der
Geschmack trat neben Dosenmilch
und Wiirfelzucker ohnehin in den
Hintergrund. In den 80ern die zweite
Welle. Espressomaschinen finden
Verbreitung, der ,Coffee to go”
schleicht sich in unseren Alltag. Man
trinkt seinen Kaffee nicht nur aus dem
Pappbecher, sondern auch mit sehr
viel Milch, mit Sirup und Aroma.

Die dritte Welle, also die ,Third-Wave-
Kaffeebewegung”, von der man in
Amerika schon langer spricht und
die jetzt weltweit ihren Hohepunkt
erreicht, konzentriert sich auf den
eigentlichen, echten Kaffeegeschmack.
Die Qualitat der Kaffeebohne spielt
dabei eine zentrale Rolle. Denn Rost-
kaffee ist das geschmacklich kom-
plexeste Lebensmittel und enthalt
deutlich mehr Aromen als zum
Beispiel Wein. Kaffee-Enthusiasten

JAN SCHAWE (42). In die drei
Hamburger Filialen seiner Delikates-
senmarke MUTTERLAND kommen
nur in Deutschland hergestellte
Lebensmittel kleiner und mittelstan-
discher Unternehmen. 2009 wurde
das Stammhaus am Hauptbahnhof als
.Store of the Year" ausgezeichnet.
Gibt’s auch online: mutterland.de

von heute interessieren sich fiir den
Anbau, die Zubereitung und auch fiir
den fairen Handel. Die Zeiten, in wel-
chen sich drei deutsche GroBroster
den Markt aufteilten, sind vorbei.
Junge Kaffeerdster, wie zum Beispiel
Quijote, Elbgold, The Barn oder Play-
ground, tragen dem neuen Anspruch
Rechnung. Dabei liberzeugen sie
durch ihr Kénnen, Leidenschaft und
Herzblut und geben sich die groB-

te Mihe, den groBen Kaffeemarken,
aber auch den vielen Trittbrettfah-
rern, durch hohe Qualitat und guten
Geschmack davonzusegeln.

Es ist wie so oft: Hat man gute Qua-
litdt erst einmal kennengelernt, kann
man die schlechtere nur noch schwer
genieBen. Und egal, ob Macchiato-
Mutti oder Barista-Nerd, ich bin froh,
dass so immer mehr engagierte Kaf-
feebauern aufgeklarte Kaffeeroster
finden, die eben dem Produkt und
dem Anbau die Wertschatzung ent-
gegenbringen, und nicht der Marke-
tingidee einer Aluminiumkapsel ...

Ihr Jan Schawe
Schreiben Sie mir: js@mutterland.de
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